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TA I’aube des 40 ans de la Rebellerie, nous voulons rendre hommage a Emile Marolleau pére,
« papa Marolleau » comme tout le monde 1’appelle ici dans la communauté.

Aimé de tous... homme de la terre que nous aimons... avec ses mains immenses, son regard
bleu souriant qui va droit au cceur et remplace bien des mots. ..

Homme sage et libre qui a transmis sa ferme a I’ Arche. Chacune de ses visites était comme la
contemplation d'une fécondité nouvelle. Voici ses paroles recueillies par Angéle en 2001
alors qu’il avait 80 ans :

« Nous, avec Marie-Joseph, on se demandait ce que la ferme de la Rebellerie allait devenir.
On avait travaillé Ia depuis 1945. Déja, dans Ie village, les jeunes partaient, nos enfants étaient
partis aussi. Mais on voulait que la ferme de la Rebellerie ait un avenir, un but humain va-
lable. »

« Aprés, quand on habitait au village, j aimais bien revenir 4 la Rebellerie. J'ai vu les pre-
micéres personnes accueillies changer, se transtformer. Cela m’a beaucoup marqué et apporté.
Nous n’avons jamais regretté notre choix et cette histoire. 1l y a cu, au départ, une prise de
risque mais la Rebellerie a eu une suite aprés nous et c’est bien. »

Merci « papa Marolleau » pour votre OUI qui a ouvert notre histoire. Merci pour votre regard
vif et bienveillant qui nous a portés tout au long de ces 40 ans. Une page se tourne vers le ciel
pour vous, et beaucoup restent a écrire ici-bas. Nous vous gardons dans nos priéres et vous
ldemandons du haut du ciel de veiller sur nous dans la communion des Saints.
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JOUrNEE commuNautaire du moNasteErE 4 Martighg

n juillet dernier, nous avons eu la joie de vivre une journée communau-

taire. Aprés un rappel de quelques souvenirs de la pré-fondation de la Re-

bellerie avec Claude et Thérése Rocheteau, nous avons marché par des
petits chemins dans les vignes d’ Aubigné jusqu’au monastére des Sceurs Bénédic-
tines a Martigné-Briand... En bindmes ou trindmes, personnes accueillies, assis-
tants, familles, membres du CA arrivés a la Rebellerie, il y a quelques mois, 10
ans ou bien depuis plus longtemps, chacun était invité a faire mémoire des pre-
miers souvenirs de ses liens avec la communauté.

En fin de matinée, nous nous sommes tous retrouvés au monastére ot certains ont
rejoint la communauté des Sceurs pour le temps de I’Eucharistie et d’autres ont
apprécié les jeux de pétanque ou de ballon ou tout simplement un temps « cool »
entre bavardage et repos.

Puis, le verre de 1’amitié nous a réunis sous le grand platane : membres de la
communauté, hotes du monastére et, bien siir, toute la communauté des sceurs.
Bon moment pour bavarder, évoquer des souvenirs ou lier connaissance ! Le re-
pas dans la salle a manger du monastére a prolongé cette atmosphere de convivia-
lité et de rencontre dans la bonne humeur et 1’attention mutuelle.

Aprés un temps de détente en début d’aprés-midi, nous nous sommes retrouvés
derriére le cloitre du monastére. Ce fut le moment privilégié ou les sceurs du mo-
nastére (en particulier Sr Béatrice, St Marie-Benoit et Sr Monique) ont partagé
les liens tissés quelques années avant la fondation de la Rebellerie entre le mo-
nastére et « les Pionniers » de la communauté (a savoir les membres de la FRAT,
dont Claude et Thérése nous avaient parlé le matin). J’ai pu aussi partager les
premiers souvenirs de mon arrivée a la Rebellerie en juin 1978. J’avais tout juste
22 ans et je finissais mes études. Mémoire était faite également de la présence de
Meére Daniéle, prieure du monastére au moment de la fondation de la Rebellerie
et qui avait beaucoup prié et porté les premiers pas de la communauté.

Les témoignages ont été agrémentés de quelques séquences musicales au violon
grice aux talents de Sceur Claire ! Puis, sur un panneau ou était dessiné un beau
pied de vigne, tous ceux de la Rebellerie qui le souhaitaient et les sceurs aussi ont
pu évoquer un souvenir et ainsi donner un écho du temps de partage du matin sur
la route. Le cep de vigne prenait vie avec tous les mots rassemblés sur les feuul-
lages comme autant de trésors d’un vécu tissé ensemble.

La journée s’est terminée par un bon gotiter avant de rentrer a la Rebellerie, le
cceur dans 1’action de grace pour ce temps a Martigné... Ainsi, sommes-nous en-
trés dans I’année des 40 ans de la communauté !

Angele JESTIN
(Responsable médico-educatif)
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Groupe de vie du foyer du Chene

Pour notre premiére journée en groupe de vie, nous avions décidé de nous retrouver
au foyer du Chéne afin de partager le déjeuner et de nous amuser autour de jeux de
sociéteé.

Se sont joints a nous la famille Petton, Jean-Claude Desanlis, Teddy Renard et Jean

-Michel. Pour notre plus grand plaisir, nous avons également accueilli Paul qui re-
joint ainsi notre groupe de vie !

Aprés avoir dégusté une centaine de fouaces, nous avons passé I’aprés-midi a jouer
a I’intérieur pour les plus sages... et a 1’extérieur pour les plus intrépides !

Chacun a su s’y retrouver a sa maniére, soit en participant vivement aux jeux pro-
posés, soit en regardant tranquillement les joueurs depuis un fauteuil dans le salon.

CEcile ROULE
(ReSp. adjointe foyer)

GrouPE d& viE du foyer de BEthanie

Nous nous sommes retrouvés fin septembre avec le groupe de vie du foyer de Bé-
thanie pour un repas partagé chez Gildas et Pascale Chevillotte. Ils nous ont ac-
cueillis dans le parc de leur maison a Vihiers. Le soleil était au rendez-vous, nous
avons ainsi pu profiter au maximum du magnifique extérieur. Aprés le déjeuner,
certains se sont promenés au vide-grenier qui se déroulait a Vihiers, d’autres ont
arpenté le parc a la découverte de différentes variétés d’arbres et de fleurs. Bien
évidemment, les jeux de société (uno, belote...) et les jeux d’extérieur (molky, cro-
quet...) étaient sortis et chacun y participait en fonction de son envie.

Ce fut une belle journée de retrouvailles pour certains mais aussi de rencontres
pour les nouveaux assistants.

TEANNE
(assistante)

GrouPE d& viE du foyet dE Ja Souche

Le dimanche 8 octobre le groupe de vie du foyer de la Souche s’est réuni. Nous
nous sommes retrouvés au foyer pour partager un goiter. Et quel gotiter ! Julien et
Hervé Cheptou étaient fétés ce jour pour célébrer leur anniversaire. Grace aux pe-
tites mains qui s’étaient affairées en coulisse, nous avons pu manger des giteaux
que chacun avait apportés, tous aussi bons les uns que les autres. Une mention spé-
ciale au gateau feuille de vigne sur lequel Hervé et Julien ont pu souffler leurs bou-
gies.

Plusieurs groupes se sont ensuite créés autour de différents jeux de société comme
la belote, le Lynx, le Jenga ou encore le Dobble.

Décontractés et pleins de joie, nous étions tous heureux de passer ce temps en-
semble avec des visages connus mais aussi avec Corentin, un stagiaire du Caillou
blanc, qui s’est révélé étre un adversaire redoutable a la belote.

Hugo RIOBE
(RESP. adjoint foyer)
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la vighg EN 2017

prés les couleurs or de ces derniéres semaines, la vigne se déleste de son
feuillage pour entrer dans 1’hiver et le vin en cave poursuit sa maturation.

Chaque année viticole porte son lot d’inquiétudes et de surprises.

Les gelées du mois d’avril ont endommagé quelques parcelles. C’est la dure réalité
de la force mais aussi de la fragilité d un bourgeon naissant.

Cette situation nous a permis de manifester notre solidarité avec un autre viticulteur
ayant perdu une grosse partie de sa récolte : la production d’un hectare lui a été
vendue pour qu’il puisse honorer sa clientéle.

2017 est une année précoce et pleine de soleil... Notre travail de soin de la vigne
nécessite effort, exigence, persévérance pour s’associer a I’ceuvre de la nature. De
nombreuses surprises pour cette année : lors du week-end de I’Ascension, les ra-
meaux ont grandi de 15 cm et a la fin des vendanges, quelques chaudes journées
avec un vent séchant ont fait grimper le degré des raisins a un niveau exceptionnel.

Le temps fort de I’année est bien siir celui des vendanges. C’est aussi un long tra-
vail d’équipe, 80% du vignoble a été récolté manuellement. L accueil des groupes
est toujours trés apprécié pour le coup de main apporté mais aussi pour les relations
humaines, comme avec les jeunes de seconde du lycée Robert d’Arbrissel de Che-
millé et un groupe d’un IME de 1la Manche. Bons moments d’échanges dans la sim-
plicité et la spontanéité dont les personnes accueillies ont le secret.

Un jour trés particulier au cours des vendanges est celui du samedi « vendanges
ouvertes ». Amis, familles, voisins, anciens assistants, autres communautés se ras-
semblent autour des gestes simples de la récolte. Et lorsque la journée fut achevée,
a la question d’Antoine de Terves : « Quel fruit avez-vous récolté aujourd’hui ? »,
les réponses ont fusé : amitié, sourires, simplicités, surprises. ..

La fin des vendanges a été joyeusement fétée et le repas trés animé. Cette année
nous avions choisi comme théme : les vendanges dans I'histoire. Chacun des foyers
devait imaginer sous forme de chanson ou de sketchs les vendanges au temps des
Romains, a la Révolution, en 2050 en 2300. ..

Heryg (HEP1OU
(RESPONSAbJE VighE)

Extrait d’un refrain chanter :
Ohé, Romains, réveillez-vous,
11 va 1alloir passer les rangs.

Ohé, Romains, Dépéchez-vous,

C’est I’heure de la vendange.

Les personnes en parlent :

Jérome B. : « Je ravaille 4 la Rebelle-
rie depuis 2012, dans les vignes mais
aussi 4 la cave (réception de la ven-
dange, soutirage, filtration, entretien de
la cuverie.)

J'ai appris le travail de la cave avec
Jean-Claude puis Quentin. Lorsque jai
fait ma formation CAP viti-vini, jai
éuudié le travail de vinification. On me
confie différents travaux, je peux exer-
cer mon autonomie, mon travail est di-
versifié, j'aime bien. »

Michel D. :
depuis 2002, je fais tous les travaux de
la vigne et beaucoup de conduites du
lracteur.

« Je travaille 4 la vigne

1

Jaime bien le travail a [D’extérieur,
méme 8’ pleut, je suis habitué.

Pendant les vendanges, on accueille des
groupes des écoles, il y a aussi les ven-
danges ouvertes, parfois c’est un peu
bruyant...

J'ai aussi 'occasion de faire des presta-
tions chez les voisins (taille et ven-
dange). Ca change de la Rebellerie, on
voit d’autres personnes, on est en pe-
tites équipes.

Je suis un ancien de I’équipe, je peux
montrer le travail aux nouveaux. »

Antoine M.
Iéquipe vigne depuis 1 an et demi, 3
Jjours par semaine. Auparavant, j étais a
I'IMPRO de Thouars.

« Je travaille avec

J'ai appris le travail de la vigne : le t-
rage des bois, le pliage des gaules,
I’ébourgeonnage, ['effeuillage. ..

J'aime bien travailler dehors; Il y a des
travaux que j aime mieux, trer les bois
et nettoyer les baguettes.

Je suis content de travailler pour gagner
un salaire. »
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« Pendant une formation de I'IFF Eu-
rope qui avait pour but d’aider a la con-
naissance de so1 et a I1’orientation,
Javais fait un stage de deux semaines a
la Rebellerie. Je suis revenue fin aoft,
car j’avais envie de prendre encore une
année pour me questionner, m’ouvrir
davantage a la différence, vivre en véri-
té... C'est pourquoi je me suis engagée
dans un service civique a L’Arche. Je
sens déja que cette expérience sera riche
pour mon futur parcours d’études et
méme de vie car j’ai trouvé la un lieu de
bienveillance, de non-jugement, de tolé-
rance.

La vie en communauté me permet de
partager des moments en toute simplici-

té mais en vérité avec les personnes ac-
JEANNE

cueillies. »

J’ai passé de bonnes semaines de décou-
vertes en arrivant fin aotit. J’apprécie de
me sentir utile en aidant les personnes
quand elles en ont besoin. J’ai découvert
peu a peu comment les accompagner
davantage. J’aime aussi les soirées jeux
ou soirées télé avec Nathalie. J’ai aussi
passé du temps dans la vigne avec Ju-
lien qui m’a montré comment ramasser
le raisin... D’autres moments sympa-
thiques, comme les parties de belote
avec Christophe, Claude et Jairo. ..

J’apprécie de rester a L’ Arche.

Maqalie

X AT,

« Je suis venue a 1I’Arche pour prendre
du recul sur mes études et sur ma vie
telle qu’elle est aujourd’hui et pour par-
tager une année avec des personnes que
je ne connaissais pas et venant de diffé-
rents horizons : les personnes ayant un
handicap mais aussi les assistants. J’ai
tout d’abord découvert la vie en com-
munauté et constaté que le travail en
équipe est une chose importante et in-

dispensable dans un foyer .

Cet engagement va me permettre de me
former, de prendre mes propres respon-
sabilités et d’avoir plus confiance en

moi. » (JEmeNce

Mon engagement a La Rebellerie était

mon seul et unique souhait pour cette
année et je ne le regrette pas. C’est un
projet personnel mais aussi profession-
nel. En effet, mes études de psycholo-
gle m’ont énormément apporté mais il
me mangquait une expérience bien con-
créte, créatrice de sens pour mon ave-
nir. J’apprends beaucoup sur la vie en
communauté : cela me bouscule et
m’incite a &tre au service. Ma vie en
foyer m’aide également a mettre du

sens dans ma vie spirituelle.

J’aime les choses concrétes et, a La
Rebellerie, ce n’est pas ce qui manque.

malo

Je suis venu a 1’ Arche pour découvrir la
vie en collectivité avec des personnes en
situation de handicap mental, ce que je
ne connaissais pas avant. Je ne regrette
pas d’étre la car je vais de découverte en
découverte. J’apprécie le foyer de Bé-
thanie et je partage de bons moments
comme les sorties, les temps de repas et
des moments de partages. ..

Petit a petit j a1 pris mes repéres et je
me dis que je vais vivre une belle année.

florian

if 3 3
Faita, venant du Togo est arrivée a La
Rebellerie le 3 octobre et elle vit au
foyer de La Souche. Faita a 26 ans, est
I’ainée de sa famille et nous raconte
I'histoire de son engagement : « Une de
mes amies qui travaille dans une banque
a trouvé une annonce de la Délégation
Catholique pour la Coopération sur Fa-
cebook. J’ai été emballée et me suis ins-
crite dans ce service civique. Cet enga-
gement est peu repandu a Lomé. ..

J’ai recu un trés bon accueil a La Rebel-
lerie. J’ai été frappée par le vivre en-
semble. J’apprends beaucoup des per-
sonnes accueillies. Je peux envoyer des
nouvelles a ma famille avec le blog de
I’agence nationale du volontariat. »

Faita
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La Ruche est le lieu d’accueil de 17 ex-
ternes pour le temps du déjeuner.

Monique? la reine des abeilles? est la
depuis 2009 et prépare les repas tous les
jours.

Elle nous présente 1’organisation du
foyer : « Tous les externes travaillent a
I’ESAT, arrivent le matin et repartent le
soir et viennent de différentes régions,
des villes et des campagnes environ-
nantes. Les services pour la vie quoti-
dienne sont obligatoires et un planning
répartiT la vaisselle, le nettoyage des
tables, le balayage et le service des
tables. Certains ont d’autres responsabi-
lités qu’ils choisissent volontairement. »

La logistique du foyer est trés bien par-
tagée et chacun y participe a sa facon.
Quelques exemples :

Sébastien S. a eu I’'idée du service du
bois et ce sont Julien C et Michel qui
approvisionnent le biicher, apportent le
bois au foyer pour le fonctionnement et
son entretien.

Julien G. ramasse les noix, d’autres vo-
lontaires les cassent pour la cuisine.

Jean-Marie est responsable de la caisse
« cadeaux » pour les anniversaires de
chacun. Le fété choisit son menu et 2
invités. Aprés avoir tous votés, nous
avons décidé que ca allait changer cette
année, la caisse cadeau permettra une
sortie au restaurant tous ensemble.

Virginie arrose les fleurs. Thierry fait le
ménage de tout le foyer : cela fait partie
des activités de I’ESAT.

Jean Marie assiste Monique pour la cui-
sine certains jours.

Aprés le repas, il y a un temps de repos
pour certains et de dessins pour les
autres : des mandalas surtout qui déco-

rent le foyer.

Ludovic aime offrir ses dessins aux
anciens assistants et aux amis pour gar-
der le lien. Les réponses font plaisir a
tout le foyer.

Les invités sont toujours les bienvenus
et trés bien accueillis.

MONiIquE
(RESpONSable Externat d Ja Ruche)

e lundi 23 octobre dernier, un bon

petit groupe du Cédre - Lucas,

Bénédicte, Pascal et Flora - enca-
dré par Jérdme, Lois et Claire a pris la
route de 1’Abbaye de Melleraye, qui se
situe en Loire Atlantique, sur la com-
mune de La Meilleraie de Bretagne,
pour un séjour de 3 jours.

Nous voila donc accueillis par Anna a
I’hétellerie et
chambres avant la messe.

installés dans nos
La premiére journée est dédiée a la dé-
couverte de I’ Abbaye et de son histoire.
Son nom vient du mot « miel », en sou-
venir des deux moines fondateurs qui se
sont assis sous un arbre en cherchant le
lieu ou fonder et se sont fait arroser de
miel qui coulait d’une branche. An-
cienne abbaye cistercienne, elle est con-
fiée depuis deux ans a la Communauté
du Chemin Neuf. Son cadre est magni-

fique : I’étang de la Vierge (ou trone
une statue de Marie, toujours surmontée
d’une mouette !) Iui apporte cette am-
biance de calme qui touche les visiteurs.
Autour d’un bon chocolat chaud offert
par Sceur Caroline nous faisons un peu
plus connaissance. A 18h30, les Vépres
nous rassemblent, puis nous dinons et
nous nous retrouvons a 1’oratoire pour
une veillée de louange. Merci Jérome
pour ta guitare !

Pour le 2° jour, Christian, professeur de
Yoga, nous accueille chez lui, sur les
bords du Lac de Vioreau. Séance tres
agréable et accueil chaleureux. L aprés—
midi, c’est promenade tranquille apres
la sieste et le soir, les Vépres pour ceux
qui le souhaitent et la veillée entre nous
apres le diner.

Le 3° jour, la matinée nous permet de
visiter le magasin... ou, bientdt, sera

vendu du vin de la Rebellerie ! Et nous
terminons un cadre souvenir personnali-
sé. Aprés le repas, direction Chateau-
briant pour plonger dans 1’espace aqua-
tique, tout neuf... Eau a température
exquise, banc a bulles, courants d’eau. ..
tout cela sous un chaud soleil d’au-
tomne !

De ce séjour, nous gardons tous un sou-
venir d’apaisement, des sensations re-
laxantes et... une envie de repartir !

(laire PaPon
(Responsable CEdre)
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ercredi 4 octobre, nous
sommes invités au couvent St
Francois de Cholet pour vivre
une journée avec les fréres a 1’occasion

de la St Francois d’ Assise.

Accueillis par 4 fréres, 2 postulants, 1
regardant et 6 jeunes de 1’année St
Francois (année de formation humaine
et spirituelle), nous découvrons la vie
des fréres franciscains. L importance de
la vie fraternelle et une attention parti-
culiére aux jeunes sont au cceur de leur
mission. En échangeant sur nos commu-
nautés et en partageant sur ce que nous
vivons a L’Arche, nous remarquons nos
ressemblances : préparation des repas,
suivi des régles pour vivre ensemble et
la joie de St Francois !

Franck-Benoft Gallard
(4SSISTANT)

David : « Comme ¢a...Ave Maria...Les
Jeunes... Cholet... chanter...la fete...
Jésus. »

Les participants en parlent :

Pascal : « C’était bien, marcher un peu,
la priére. J'ai aimé chanter ! »

Caroline : « La journée de mercredi
était trés riche en rencontres. On a pu
transmettre ce que ['on vit 4 L ’Arche.
Je retiens [’échange entre L Arche et Ie
couvent, deux formes de vie qui se res-
semblent. Préparation du repas, convi-
vialité et Ia pricre, temps de louange. »

Flora : « Alors c’était trés bien. Une trés
belle aventure. En plus on a fait une trés
belle marche et on a chanté. En fait,
c’est trés bien. »

Nathalie : « Jai trouvé ¢a bien. On a
fait un tour dans le jardin. On a prié. On
a dansé. Moi jai aimé beaucoup, beau-
coup, beaucoup. La danse. Jai aimé
Jésus, Marie. »

Véronique : « 776s bien, se promener le
petit tour avec les Franciscains. Le re-
pas. Ils prient comme ¢ca (gestes de

Bric : « L’accueil avec la brioche le louange), chanter. »

matin. J'ai été content. C’était un bon
temps avec les moines. J'ai aimé visiter
le parc. On a pu se rassembler autour du
repas et la priere, la louange. Avec les
fréres c’était sympa. J'ai bien aimé
chanter. »

Franck-Benoit : « Un trés bon accuell,
une belle journée pleine de rencontres,
de partages et de louanges... Nous
avons prié pour toute la Rebellerie et
ses beaux projets... Merci Seigneur ! »

Pour la deuxiéme année consécutive, L'Arche en Anjou s'est greffée au grand Cross
du Courrier de I'Ouest a Saint-Barthélemy-d'Anjou pour organiser un événement
qui a rassemblé les personnes accueillies, leur famille, les assistants, les amis, d'an-
ciens assistants... et de nouveaux amis. Cela pour courir au profit de la construction
du nouveau foyer pour les personnes vieillissantes a la Rebellerie.

Cet événement populaire rassemble plus de 5 000 coureurs. Parmi eux, prés de 150
sportifs ont couru pour L’Arche en Anjou ! Que de joie sur les visages ! Et cela
malgré le temps morose et la pluie. Le sport rassemble... et I'amitié aussi.

1 km, 4 km, 6 km, les personnes accueillies de la Rebellerie ont donné le meilleur
d'elles-mémes et se sont dépassées.

A nouveau, nous avons gagné le challenge de l'entreprise la plus représentée !
Jacques était fier de brandir la coupe sur le podium. Déja, nos amis demandent si
nous renouvelons 'année prochaine. Julien et Bénédicte commencent déja a s'en-
trainer pour améliorer leurs performances.

Merci a tous les amis qui ont couru pour et avec nous. Merci a nos généreux dona-
teurs qui contribuent a financer notre projet de nouveau foyer.

Emmanue] PETION (REsPonsable HEbErgEmENT)
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’ a I’occasion des 40 ans de la Rebellerie :
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Comité de rédaction
Blanche de LEVIS
Pascale CHEVILLOTTE Depuis 40 ans, nous sommes enracinés dans cette terre de la Rebel-
Maquettiste

lerie que nous aimons.

Cindy GREGOIRE

Enracinés dans 1’Arche et dans cette vie communautaire qui nous
faconne.

C’est le désir ardent de fraternité que nous montre si simplement les
personnes accueillies, qui nous a permis de traverser vaillamment
les joies et les difficultés tout au long de ces années.

Nous vous présentons ici la maniére dont nous avons choisi d’illus-
® @ SERVICE trer cet étape de notre histoire et nous nous réjouissons de féter avec
w
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dans la
aternite
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- LITFE vous peut-étre ce bel anniversaire.
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L' ARCHE

REfTrOUVEZ-NOUS N AN ) O U

sur Facebook

En tapant .

« ['arche EN dNjou »

t**

L’ Arche en Anjou Tel : 02 41 59 53 51
La Rebellerie accueil@arche-anjou.org
Nueil sur Layon Site : arche-anjou.org

49560 LYS HAUT LAYON Site commercial : vinsbio.arche-anjou.org



